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DITORIAL

Pensar no regresso

as salas de musica

Chegados a mais um final de ano letivo - este completamente atipico -
olhamos e vislumbramos o proximo com o mesmo grau de incerteza com que
temos vivido desde marco.

Nos nossos editoriais, dos (ja quatro) meses de distanciamento social,
levantamos diversas gquestdes e dimensdes dos processos educativos em
musica, que abrangeram desde, a adaptacao ao ensino a distancia, as
mudancas nas funcdes do professor e aos desafios e constrangimentos que se
foram colocando, ao papel das familias, a visibilidade do trabalho dos
porofessores e a problematica da equidade e da exclusao que se revelou central
neste periodo de confinamento.

Neste editorial, vamos dar conta de alguns aspetos que, muito provavelmente,
se colocam no desejavel regresso ao ensino presencial e, especificamente, a
musica na educacao.

O documento do Ministério da Educacao em articulacdo com as autoridades
de saude, referente as orientacdes para 0 proximo ano letivo, define uma
estratégia que prioriza a prevencao da doenca e minimizacao do risco de
transmissao do novo coronavirus e que deve ser lido com toda a atencao®.
Essencialmente, as escolas devem elaborar o seu Plano de Contingéncia para
a COVID-19 e um “plano de higienizacao que tenha por referéncia a
Informacao da DGEstE, com a orientacao da DGS e a colaboracao das Forcas
Armadas (“Limpeza e desinfecao de superficies em ambiente escolar no
contexto da pandemia COVID-19")".
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Dois dos aspetos referidos e que levantam muitas questdes para a musica sao:
a obrigatoriedade do uso da mascara nas escolas, para todos e para 0s alunos
a partir do 22 ciclo e o distanciamento social que deve ser mantido nas salas
de aula de, pelo menos, T metro.

Se 0 UsO da mascara em sala de aula de musica, apesar de o considerarmos
fundamental, limita as atividades de cantar e tocar instrumentos de sopro, o
distanciamento social sera praticamente uma ficcdo em turmas do ensino
geral e em classes de conjunto do ensino artistico especializado, se 0 numero
de alunos por turma,/grupo nao for considerado. Conhecemos muitas salas de
aula das nossas escolas e sabemos a inviabilidade de 25 ou mais criancas e
jovens estarem afastados 1T metro neste tipo de espaco.

O ponto 4 do capitulo IV do documento em referéncia, especifica as situacdes
em sala de aula, sO que nessa especificacao refere em cada ponto “sempre
que possivel”,  “preferencialmente”, “sem comprometer o normal
funcionamento das atividades letivas”. Ou seja, se nao for possivel, ou se a
escola/direcdo/diretor ndo providenciar outra organizacdo dos espacos e
tempos letivos, tudo fica na mesma.

Ora o normal funcionamento das aulas de musica implica essencialmente

cantar, tocar, movimentar, experimentar/criar em grupo e
apresentar/performance em grupo, o que coloca logo em risco todos os que
estdo numa sala de aula de musica.

No entanto, nao podemos, nem queremos, alterar o que € essencial e
estruturante numa aula de musica, nem defendemos a realizacao de aulas de
musica em passividade o gue soO, por exemplo, seria possivel com atividades

de audicdo passiva e num paradigma de ensino centrado no professor.

Pensar no regresso

as salas de musica

Assim, neste quadro, e repensando o tempo e 0 espaco da musica nas escolas
como bem essencial para o equilibrio e bem-estar social e emocional das
criancas e jovens, consideramos exequivel, um conjunto de praticas
pedagogicas e organizacao educativa adequadas a aprendizagem musical,
compativeis com o momento atual e garantindo “uma progressiva
estabilizacao educativa e social, sem descurar a vertente da saude publica™.

S3o estas as contribuicdes da APEM para o desenvolvimento da pratica
musical nas escolas, em seguranca:

» Considerar o desdobramento de turmas de musica;

* Entrar no espaco de aula ou ensaio sempre com mascara;

» Reorganizar a sala de aula de musica para ganhar espaco, por
exemplo, retirando mesas e colocando cadeiras em circulo, evitando
a disposicao que impligque os alunos virados frente a frente, como
recomendado no documento®;

» Ter sempre disponivel um pano e desinfetante com alcool a 70% para
Maos, iNstrumentos musicais e outros acessorios acusticos ou
eletronicos (estantes, pegquena percussao, baguetas, teclados, mesas
de mistura, microfones, etc.) cada vez que sao usados;

* Nunca partilhar instrumentos de sopro e avisar 0os encarregados de
educacao das regras;

« Manter porta e/ou janelas abertas;

» Recorrer ao espaco exterior da escola - recreios - para atividades de
movimento e trabalho por grupos;

* Recorrer aos auditorios;
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as salas de musica

* Incluir na planificacao das atividades musicais o recurso a Os resultados preliminares para sopros de madeira e metais estao disponiveis aqui;

olataformas, software e aplicacdes ja usadas e com bons resultados https://www.nfhs.org/articles/unprecedented-international-coalition-led-by-p
0ara Uma comunicacao assincrona (ver pagina de recursos web da erforming-arts-organizations-to-commission-covid-19-study/, enguanto o0s
resultados preliminares para canto e teatro sao esperados para 25 de julho. Va

APEM** e do Plano Nacional das Artes*™*, entre outras); s
acompanhando os resultados do estudo nesta pagina.****

 Planificar considerando que algumas atividades de performance

musical podem ser gravadas pelos alunos para partilna em sala de aula A APEM, preocupada com esta problematica, dirigiu uma carta ao Senhor
e/ou enviadas ao professor. Secretario de Estado Adjunto e da Educacao, Doutor Joao Costa com o teor
« Adaptar instrumentos de avaliacao as praticas pedagogicas adotadas deste editorial.

e considerar a avaliacao formativa no centro dos processos de ensino e
A APEMNewsletter regressa em setembro com novidades.

aprendizagem.
Desejamos umas boas férias para todos, com votos de muita satide!

Uma Ultima nota informativa: varias organizacdes internacionais de artes
performativas, entre elas a ISME, uniram-se para encomendar um estudo
sobre os efeitos do COVID-19 no regresso as salas de ensaios. E importante
entender quais 0s riscos que existem nas salas de aula de artes performativas
e nos locais de espetaculos. Especificamente, o estudo examinara as taxas de
aerossol produzidas por instrumentistas, vocalistas e até atores, e a rapidez
COM gque esses aerossois se acumulam no espaco.

*httos./www.dgeste.mec.pt/wp-content/uploads/2020/07/Orientacoes-DGESTE-20 21 pdf

** httos.//apem.org.pt/apoio-ao-professor/recursos-web/

“** httos,/www.pna.gov.pt/recursos-educativos/ _
“** httos./wwwinfhs.org/articles/unprecedented-international-coalition-led-by-performing-arts-organizations-to-commission-covid-19-study/ MANUELA ENGARNAGAU
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FO R MACAO FE 20 de abril e 31 de maio 2020

Formador:
Nuno Cintrao

Apoio técnico - pedagdgico:
Carlos Batalha

Centro de Formacao da Associacdo Portuguesa de Educacao Musical

Desenvolvimento

de formacoes online

Desde o inicio do periodo de quarentena, a APEM desenvolveu um
conjunto de acdes em regime de e-learning, num esforco de continuar a
corresponder as necessidades formativas dos professores na area da
musica. Para alem de ter realizado uma 32 edicao da formacao online
Ferramentas digitais essencials no ensino da musica, com a abertura de
duas turmas, fez uma adaptacao para a modalidade a distancia de
formacdes originalmente em modelos presenciais. Foi o caso das acdes
Jecnologias e criacao musical: processos e ferramentas, Aprendizagens
essencials e interdisciplinaridade em musica e Projeto artistico. o bombo,
todas elas com lotacao esgotada, conseguindo chegar a um total de cerca

de cento e trinta formandos.

Tecnologias e criacao Musical: processos e ferramentas
Esta acao teve como formadores Nuno Cintrao e Carlos Batalha. Com a
duracao de 25 horas, terminou no passado dia 31 de maio e contou com a

participacao de trinta formandos.




Desenvolvimento

de formacoes online

FORMAC AO Fﬂ‘ﬁ Aprendizagens Essenciais
e-learning ilm—d e Interdisciplinaridade em Musica

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ,
NTERDISCIPLINARIDADE EM MUSICA

¥ I\ tecnico-pedagogico de Lina Trindade Santos. A formacao, com a duracao

A formadora foi Manuela Encarnacao, que contou com © apoio

de 14 horas, decorreu entre 4 de maio e 1 de junho e contou com a

* o Gisssoagior ol participa¢cdo de quinze formandos.

12h - 0.5uc.

FORMA C AO r@ Ferramentas digitais essenciais no ensino da Musica

e-learning = = - - 3§ edic50

Ef;%lMSENTAS £ Esta acao de 25 horas, qgue tem como formadores Lina Trindade Santos e
ESSENCIAIS *
NO ENSINO
DA MUSICA

Carlos Batalha, vai na sua 32 edicao, que terminou no passado até ao dia 5
de julho. Esta edicdo contou com sessenta formandos, distribuidos por

Acao creditada registo n? CCPFC/ACC -103036/19 d U a S t U r m a S .

Grupos 250 | 610 -25h - 1 uc.

MACAO Fﬂﬁ 22 de jeujnuk;ﬁo b Projeto Artistico: O Bombo

ey e-learning ¢mmr—=1

Esta acao contou também com duas turmas, tendo um total de 30

Projeto Artistico®™0 Bombo

O potencial dos instrurfi€ntos participantes. Com a duracdo de 25 horas, decorrerd até ao dia 22 de julho.
de percussao

tradi ais portugueses?

no 8hsino da musica
Formador: Rui Junior
h; % F i
Acédo creditada: CCPFC/ACC-103798/19 g [
4

Grupos 250 e 610
25h - Tuc.
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Revista Portuguesa

de Educacao Musicalm n© 146

Terminou no dia 19 de julho a chamada de artigos para o pProximo
numero da Revista Portuguesa de Educacao Musical.

A Revista estara disponivel até dezembro de 2020.

REVISTA
PORTUGUESA
DE EDUCACAO
MUSICAL

JAN/DEZ | N.°146
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Videoconferencias
Formacao Musical/Educacao Musical

em tempos de pandemia:
partilhas e balancos

A APEM promoveu um ciclo de conferéncias sobre a lecionacao das areas
da formacao musical e da educacao musical nesta altura de pandemia
devido a COVID-19. A génese desta reuniao esteve na necessidade
imperiosa de professores de uma mesma area disciplinar poderem

conversar, refletir e partilhar sobre o seu trabalho durante a pandemia,

procurando fazer balancos e retirar algumas conclusodes.

As conferéncias organizaram-se em trés partes. Numa primeira parte, a
conversa decorreu em torno dos processos de adaptacao ao ensino a
distancia, concretamente a forma como se organizou, as plataformas e
aplicacdes utlizadas e a forma como foi feita a gestao da comunicacao
sincrona e assincrona. Agui abordou-se também a percentagem no
numero de alunos gue acompanharam com regularidade as aulas a
distancia. Na segunda parte, os participantes debateram o0s aspetos
relacionados com as praticas pedagogicas e de avaliacao adotadas. No
fundo, o que se alterou neste contexto. Na ultima parte da conferéncia,
debateram-se pensamentos em torno daquilo que esta experiéncia nos

deixa para o futuro.
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Videoconferéncias
Formacao Musical/Educacao Musical

em tempos de pandemia:
partilhas e balancos

A videoconferéncia “Formacao Musical em tempos de pandemia: partilhas
e balancos” decorreu na tarde do passado dia 6 de julho e contou com a
participacao de um representante da disciplina de Formacao Musical das
escolas publicas do ensino artistico especializado da musica:

Paula Peixoto (Braga), Paula Nunes (Porto), Susana Lima (Aveiro), Manuel
Rocha (Coimbra), Sandra Martins (Vialonga), Rita Maia Silva, Nuno Moura
Esteves e Tiago Derrica (Lisboa), Ruben Goncalves (Portimao), Daniela
Vieira (Loulé), Rita Andrade Medeiros (Ponta Delgada, Acores) e Avelino
Abreu (Funchal,Madeira).

A videoconferéncia “Educacao Musical em tempos de pandemia: partilhas
e balancos” decorreu na tarde de dia 13 de julho e contou com a
participacao de quinze representantes da disciplina de Educacao Musical
de varias escolas publicas do ensino geral:

Gérson Nascimento (Braganca), Fernanda Mourdo (Viana do Castelo),
Conceicao Lobato e Antonia Castro (Porto), Sérgio Boto (Abrantes),
Marisa Oliveira (Odivelas), Ana Venade e Jose Chambel (Amadora),
Claudinha Quintino (Sintra), Antonio Rocha (Almada), Helena Soares
(Beja), Ana Cristina Teixeira (Mértola), Antonio Alferes Pereira (Portimao),

Rubina Fernandes (Madeira) e Carla Cordeiro (Acores).

--u'-uv:-ru-nn-l'
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1.2 Encontro on-line
Perspetivas
da Musica Portuguesa

- Cooperacao em Rede, Centro
de Investigacao e Informacao
da Musica Portuguesa - MIC.PT

A convite do Centro de Investigacao da Mdusica Portuguesa, a APEM

participou no 12 Encontro on-line Perspetivas da Musica Portuguesa -

Cooperacao em Rede que se realizou no dia 29 de maio em
videoconferéncia. O encontro teve como objetivos criar uma plataforma
de partilha e conhecimento das varias entidades e individualidades
participantes e das suas atividades e estratégias, em analisar e debater os
problemas que enfrentam, para delinear em conjunto propostas conjuntas
que apontem solucdes que permitam a medio prazo alterar e melhorar a
situacao da Mdusica de Invencao e Pesquisa em Portugal e dos seus

Compositores/ das suas Compositoras.
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European Association for Music in Schools

52 Encontro das Associacdes de Professores de Musica Europeias (MTAS)
“Perspetivas para a Educacao Musical nas escolas depois do COVID 19”

Depois da quarta edicao, o ano passado, em Malmo, na Suécia, no ambito
do Encontro Nacional da European Association for Music in Schools
(EAS), a APEM participou, este ano, no quinto encontro das MTAS, atraveés
de videoconferéncia. Participaram 21 paises da Unido Europeia que
partilnaram as mudancas vividas em tempos de isolamento devido ao
corona virus:escrever, a muitas maos, um artigoescrever, a muitas maos,

um artigo

52 Encontro

das Associacoes

de Professores

de Musica Europeias

(MTAS)

“Perspetivas para a
Educacao Musical
has escolas depois do COVID 19”

» Potencial de partilhar, trocar e comunicar entre pares;

» Potencial (e limites) dos media digitais relativamente as multiplas
formas de ensinar musica nas escolas;

« Aumento das competéncias no uso dos media digitais (reinvencao do
professor de musica);

« Aumento das plataformas online/webinars/videoconferéncias;

« Um contacto mais direto com os alunos e encarregados de educacao;
* Mais tempo para educacao dos proprios filhos:

« Um maior foco nas estratégias criativas.
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92 Encontro

das Associacoes

de Professores

de Musica Europeias

“Perspetivas para a
Educacao Musical

has escolas depois do COVID 19”

Problema: Como podemos dar apoio aos alunos que provéem de meios
carenciados com falta de apoio das familias ou sem infraestrutura

tecnologica em casa?

Na discussao foram partilhados varios recursos que foram incluidos na

pagina de recursos do site da APEM em:

https./www.apem.org.pt/apoio-a0-professor/recursos-web,/

Fol, entretanto, criado um grupo de participantes interessados em
escrever, a muitas maos, um artigo sobre a musica nas escolas depois da

pandemia estando a APEM presente.
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Assemblelia Geral
da APEM

- Eleicao dos
Corpos Socials

Realizou-se no dia 14 de julho pelas 14h30, a Assembleia Geral da APEM,
pela primeira vez numa organizacao hibrida, ou seja, presencial e em
videoconferéncia.

Foram apresentados, discutidos e aprovados os relatorios de atividades e
contas referentes ao ano 2019-2020.

Foram eleitos 0s novos corpos sociais da APEM, numa lista de

continuidade apresentada pela direcao cessante, com algumas alteracdes.

Saiba mais aqui:

httos./apem.org.pt/associacao/sobre-a-apem,/corpos-sociais/

Area de sdcios
- hovidades

Na area reservada aos socios da APEM, disponibilizamos, este més, a
conferéncia de Susan Hallam “The role of music psychology In
education: the power of music and support for learning”, com traducao
de Graca Palheiros, realizada no VI Encontro Nacional da APEM, em

outubro de 2012,

O processo de adesao a socio APEM e feito online através da seguinte
pagina:
https./www.abem.org.pt/associacao/sobre-a-apem/tornar-se-socio/




ECNOLUG' AS Cancoes e tecnologias
htto.//futuresongwriting.eu

Para encerrar este atipico ano letivo, deixamos um exemplo de um projeto
europeu com olhos postos no futuro e sobre formas emergentes de fazer
musica.

O “Future Songwriting” € um projeto de cooperacao europeia gue desenvolve
futuras ferramentas e metodologias para a educacao musical nas escolas com
foco na criatividade e tecnologia associada a criacao musical.

O projeto procura oferecer respostas aos desafios e oportunidades da era
digital, estabelecendo a producao de musica criativa apoiada pela tecnologia
como parte natural da educacao musical e da aprendizagem nas escolas
europeias.

O projeto, de dois anos, € cofinanciado pela Comissao Europeia no ambito do
programa Europa Criativa.

Freeware

@?@@

° 000
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290 0?2°@®|00 00
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“ o0 " s ﬂ) e ll=— _ Deixamos tambem um conjunto de Plug-ins de processamento de audio e
(@ ﬁ
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[ie] [om]o [omlo LoadoLenda) ¢ --Q &= instrumentos virtuais, como sintetizadores e seguenciadores. Apesar das

versdes gratis terem algumas limitacdes de funcionalidade a sua utilizacao em
contexto educativo nao fica comprometida.

httos./hy-plugins.com/download/
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Canta-se mais e a musica

tem nome de cancoes

CANTAR
MALS

No final de um ano desafiante, em gue se procuraram formas de reinventar a
relacdo do ensinar e do aprender com o ouvir, fazer e criar musica, o Cantar
Mais representou, para muitos educadores, professores, criancas e familias,
uma referéncia essencial de aproximacao a musica e ao cantar. Os nUmeros de
visitantes e visualizacdes (ou deveriamos dizer ‘audicdes’?) na plataforma
online aumentaram de tal modo que sO podem ser interpretados como uma

validacao inequivoca da pertinéncia e necessidade deste tipo de recursos

artisticos e pedagodgicos, especialmente no quadro em qgue agora nos

encontramaos.

A equipa Cantar Mais, prosseguindo o trabalho de desenvolvimento do
repertorio para enriguecer e diversificar a oferta de cancdes, continua a
organizar e selecionar novas cancoes para criacao de arranjos estilisticamente
diversificados, editando e pré-produzindo audios e criando e editando
partituras, privilegiando as Musicas do Mundo. A opcao por este repertorio
resulta também da parceria e trabalho feito com os paises integrantes do
ALLReady Project, o programa Erasmus+ em que a APEM e o Cantar Mais
estdo envolvidos, sendo parceiros da Turquia, Austria, Letdnia e Poldnia.
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Canta-se mais e a musica

tem nome de cancoes

Esta em desenvolvimento um trabalho com musicos e autores com vista a
oroducao e criacao de cancdes originais a integrar e disponibilizar na
plataforma, incluindo a producao musical e criacao dos respetivos arranjos
musicais. Destague-se, neste ambito, a parceria com o musico e professor
José Dias, da Universidade de Manchester, visando a composicao e escrita de
cinco cancdes com base na tipologia Jazz. O trabalho, que prevé a

colaboracao entre diferentes instituicbes de ensino da musica para a
concretizacao e gravacao das cancdes com jovens musicos e criancas, ja esta

em desenvolvimento.

Ainda neste periodo, em que houve necessidade de adaptacao e limitacdes ao
trabalho de proximidade com criancas (e a preparacao, ensaio e gravacao das
suas vozes), desenvolveu-se uma estratégia de trabalho com as cantoras
Juliana Branco e Eduarda Ferreira (que belas interpretacdes, muito
obrigados!) no sentido de criar e apresentar versdes cantadas das cancdes
(esperando gue em breve possam ser cantadas por criancas), por forma a
permitir a publicacdo de novas cancdes e conteudos, enriguecendo e
diversificando as possibilidades artisticas e educativas do Cantar Mais.

AS pessoas precisam de ferias, e o prazer de fazer musica segue-as.

Ate Ja
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A organizacao inglesa Tri-Borough Music Hub (TBMH) supervisiona a
educacao musical em trés bairros de Londres, trabalhando com escolas,
alunos e comunidades. Atraves de um modelo de parcerias centralizado nas
autoridades locais - 0 equivalente aos NOssos servicos municipais - a TBMH
recebe financiamento do Arts Council England, para disponibilizar um vasto e
variado programa de aprendizagem musical dentro e fora das escolas.
Ficamos a conhecer o trabalho que esta organizacao tem feito durante o
tempo de ensino a distancia e, com a devida autorizacdo, adaptamos, para a
nossa realidade, o guia para um curriculo musical de recuperacao focado na
“musica para o bem-estar”.

Sera impensavel acreditar que as criancas € jovens vao chegar as escolas
como estavam no dia em que foram para casa e tiveram que ficar confinados
24 horas por dia sem liberdade e sem 0s amigos. Pais, filhos e comunidade em
geral desejam 0O regresso a escola, mas esse deve ser bem pensado pelos
professores e pela comunidade cientifica.

Um curriculo de recuperacao como propde a TBMH com base no trabalho de
Barry Carpenter, Professor de Saude Mental em Educacao da Universidade de
Oxford Brookes e Matthew Carpenter, Diretor do Baxter College, foca-se em
abordagens mais humanas, preocupadas com o bem-estar fundamental para
garantir o desenvolvimento positivo e saudavel da crianca. Sem sso,
dificiimente se obterdo resultados com verdadeiro significado e valor pessoal

para a crianca em termos da sua preparacao para a vida adulta.

...nuM Guia para
um curriculo

musical de recuperac¢ao:

musica para o bem-estar

Sugere-se gue o curriculo musical de recuperacao seja construido sobre 5
eixos, (Relacionamentos - Espaco - Metacognicao - Comunidade - Curriculo
transparente) numa abordagem sistematica, integrada e baseada nas relacdes

humanas para reacender a chama da aprendizagem em cada crianca.

Com uma articulacao direta com as Aprendizagens Essenciais em Musica,
apresentamos um curriculo musical de recuperacao, adaptadodo TBMH.
O documento é apresentado em word de forma a que 0s professores o

0OSsam usar e adaptar ao seu contexto.

httos./Wwww.apem.org.pt/apolio-ao-professor/regresso-a-escola-covid-19/

Guia para um curricu]u musical de recuperagﬁu madsica para o bem-estar
(Adaptagie do £ Educatian Recowery Currisulum - Tri-Borough Music Hub ©)
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Associacao Portuguesa de Educacao Musical
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Tm.: 917 592 504 » 969 537 799
info@apem.org.pt
https.//www.facebook.com/apem.educacaomusical/
info@cantarmais.pt

https.//www.facebook.com/CantarMais/

Ficha Técnica
Concecdo e edicao:

Direcao da APEM

Colaboram neste numero;
Manuela Encarnacao, Carlos Batalha, Carlos Gomes, Lina
Trindade Santos, Henrique Nande, Gilberto Costa.

= N

—

[

LS

LT - N
. g ¥ ey ]

wd A

|

- ——
il -

|



